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Curs de formare profesionala continua
»Trecem rapid catre invatamantul la distanta”

Sesiunea 1. Proiectam invatarea la distanta si
comunicam digital

Andrei Braicov
Universitatea de Stat din Tiraspol




Preliminarii

A. Obiectiv: formarea abilitatilor de organizare a instruirii la distanta

B. Structura cursului (sesiunile):
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Proiectam invatarea la distanta si comunicam digital, 14.04.2020

Cream rapid resurse multimedia, 16.04.2020

Instrumente pentru educatia la distanta: managementul documentelor, 17.04.2020
Organizam activitati interactive la distanta — partea 1, 21.04.2020

Organizam activitati interactive la distanta — partea a 2-a, 23.04.2020

Instrumente pentru educatia la distanta: gestionarea resurselor multimedia, 24.04.2020
Instrumente pentru educatia la distanta: managementul clasei, 28.04.2020

Instrumente pentru educatia la distanta: cream cursuri digitale — partea 1, 29.04.2020

Instrumente pentru educatia la distanta: cream cursuri digitale — partea a 2-a, 29.04.2020



Preliminarii

C. Instrument de comunicare: Zoom
D. Scrieti intrebarile in timpul sesiunii utilizand chat-ul!

E. Este necesar sa aveti un cont Gmail (@gmail.com).




Proiectam invatarea la distanta




De ce avem nevole pentru a
organiza invatarea la distanta”




Dispozitive digitale
si acces la Internet

Comunicarea digitala

De ce avem nevoie

pentru a organiza

Resurse educationale

a v H D - .
invatarea la distanta“ digitale

Managementul digital
al clasel de elevi

Asigurarea calitatii
invatarii la distanta




Dispozitive digitale

Calculator/laptop
Tableta digitala
Smartphone

Tableta grafica

Document-camera




Instrumente pentru comunicarea sincrona

Zoom
Cisco Webex
Skype

Google Meet

Microsoft Teams
YouTube Live

Discord




Instrumente pentru comunicarea asincrona

Facebook
Viber
WatsApp
Skype

e-mail-ul

Nota. Numarul exagerat de mare al instrumentelor creaza riscuri de
derutare, descurajare intre eleuvi.




Resurse educationale
digitale (RED)



Resurse de invatare: modele pasive

Modele pasive (bazate pe transferul explicit de content)
—— Modele cu structura secventiala

— Prezentari

L Texte
Modele cu structuri ierarhica

— Tutoriale

— Excursii tematice (virtuale)

Modele cu structura de retea

Harti conceptual pentru suportul invatarii

Harti informationale

Zone de informatii




Resurse de invatare: modele interactive

Modele interactive (pentru invdtarea activd)
Modele pentru utilizatori unici
Modele liniare

Modele cu structuri interactivd: Exersare & Practica

Modele universale (pentru utilizatori unici si grupuri)

Explorative
— Studii de caz

— Rezolviri de problema

Jocuri

— Jocuri educationale

—  Simulatoare

Modele colaborative
— T_llvé;are generafoare
—  Web Quest (ciutiri web)
— Jocuri cu rol
—  MUD (Multiple User Dimension) spatii virtuale ale utilizatorului

— Harti conceptual colaborative




Fisiere pdf, prezentari
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Puteri cu exponent real — ——=——=| =

Orice numar real poate fi folosit drept un exponent. Desi este putin " — T s
probabil sa gasim un numar irational in exercitii. =

In final orice numar real poate fi folosit drept un exponent.

Singurele care ne-au mai ramas sunt numerele irationale, adica cele de genul

V2

Este putin mai greu sa calculam o putere cu numar irational si nici nu cred ca 2

putem face asta fara ajutorul unui calculator. Ne amintim de anul trecut ca

aceastea aveau un numar infinit de zecimale dupa virgula. K cnaiiny E
| & pymbiHckui | |@§5 B gm0 U@ &

De exemplu /2 = 1, 414213562373009...




Butonul CUPRINS - permite
accesul permanent la structura
ierarhici a continutului din
manual. Un clic pe titlul unui
capitol afiseazd lectile din
acesta, iar un clic pe o lectie
realizeaza saltul la lectia
respectiva.

ECRAN COMPLET -
maximizarea

Butonul
permite
continutului din pagina la care
este deschis manualul.

Butcanele MOD DE AFISARE iti oferd variante diferite de vizualizare a

continutului din manual:

Mod de afisare 2 pagini (tip
carte) — paginile sunt identice cu
cele din versiunea tiparita.

Mad de afisare digital responsive
— pagina nu mai coincide ca

agezare cu pagina tiparita,
elementele din pagind
rearanjandu-se n functie de

dimensiunea ecranului pe care
citesti manualul.

Butonul  NOTITE it
posibilitatea de a nota lucruri
importante pentru tine in timp
ce parcurgi manualul. Acestea
raman salvate local, in

ofera

Mod de afisare pagdind latd
(pagind sub pagind) — pagina
este identicA cu cea din
versiunea tiparita.

Mod de afisare comutare
automatd — manualul afiseaza
continutul, in mod automat, in
forma cea mai potrivitd pentru
dimensiunea ecranului pe care
citesti.

Sectiunea AJUTOR fti oferd
informatii despre modul general
de functionare a manualului,
precum si despre tipurile de

activitdti multimedia interactive




Tutoriale educationale

B e e ipl s e il v

INSTFUCTIUNEd TOF...TH

Cu'for...in' se parcurg proprietatile dintr-un obiect. Pentru fiecare proprietate se
poate executa un set de instructiuni, daca obiectul nu are nici o proprietate nu se
desfasoara nici un ciclu.

Acest ciclu se poate executa cu orice obiect JavaScript (inclusiv array).

Sintaxa:

for{variable in object){
//cod ce va Ti executat

}

- "variable" e o variabila care preia numele (sau index-ul) proprietatii curente din obiectul
parcurs (object).
Exemplu:

<script»

wvar obj = {nr:188, bocl:false, site:'MarPlo.net'};
for(var prop in obj){

document.write('<br:'+ prop +' - '+ obj[prop]);

}

<fscripts

Ilncerl:ati codul .




Inregistrari audio/video (inclusiv capturi de ecran)

&

>

Se rezolva urmatoarele cerinte:
1 Cakuu reactunior
2. Verficarea reactunior

3 Cacdu eforturor sitrasarea dagramelor
- N{efort axa)

Zo0 Thoo
- V (forta taietoare)

- M (mament incoveetor)

[6 & youtube.com/watch?v=K8R4t9K-8NO

= YouTube

Search

Se considera grinda din imaginea alaturata

p=500 daN/m

Se aplica principiul e

Ecuatie de echlbru statc

Pl o 1:09/3:46




Exercitii interactive

LearningApps.org
k-

3

| &% Browse Apps |

Limba romana
=2

istroromana

vorbita pe arii
relativ largi din
Macedonia,
Albania, Grecia
Bulgaria, Serbia si
Roménia, unde
exista importante
comunitati
aromane, mai ales
in Dobrogea.

# Create App

meglenoroméana

aromana

vorbita in cateva
sate din nord-estul
peninsulei _____
din Croatia,
geografic mult mai
apropiata de ltalia
decat Romania.

@
vorbita pe o arie
relativ mica in
regiunea _____ din
sudul Peninsulei
Balcanice.

dacoroména

Limba romana
vorbita in nordul
Dunarii, in
Romania si
Republica
Moldova,

> EE LTI

& Login

2019-01-05 (2013-04-11
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Ajutor

Pagina prinmnarlé_ )

- ORIENTATE

/

,U) de mai jos construiti alaturat un graf partial obtinut prin eliminarea a cel mult

Adauga noduri
Muta noduri

Traseaza muchii

terge graful

Verifica

l @ inapoi
£

274 inainte @

Dbl!(hl{e_)

GRAF PARTIAL S| SUBGRAF




Teste electronice, chestionare digitale

@ rarustmd/mod/quiz/attempt.php?q=63

1 » Sunt date idealele A=(600)Z, B=(1260)Z.
: Selectati afirmatiile adevarate.
Puncte: --/3
Alegeti cel putinun [ a. A+B=1860Z
raspuns.
& b. B:A=21Z
0 c.B:A=(2,1)Z
(] d. Ain intersectie cu B este egal cu 600Z
[J] e.Ain intersectie cu B este egal cu 126002
| f. Idealul A:B se contine in idealul A+B.
() g. A+B=60Z
Timp ramas
0:58:52
2 » ESTE ADEVARAT SAU FALS? Inersectia a dou3 ideale se contine in suma acestor dou3 ideal
Puncte: --/1 . 7,
4 »




Site-uri, portaluri de resurse educationale

> C @ invatonline

vat Cc & w3schools.com/python/python_strings.asp

W Romania in Frimul Kazpol... ¥ J rrania in perioaga posipe...
Acasa "

T Y (et w3schools.com

asa Vlll-a THE WORLD'S LARGEST WEB DEVELOPER SITE

-» C & sites.google.com/site/tehnologiiwebhtm|/modulul-ii-limbajul-html/tema-9-formulare

Discipline

26 Martie 2020
Unelte » a1 200

@ Dictionar in timpul carantinei COVID-19 istoria isi continua cursul <

. Conferinte
‘ Diacritice

INTRODUCERE

» Modulul I. Notiuni
generale despre pagini

Tema 9. Formulare ;

Romania in Primul Razboi Mondial.

Web
= AlegeriOnline ¥ Modulul Il. Limbajul e Contents
HTML Generalitati
Tema 1. Structura 1 Generalitati
Invata online [ |:|_I£‘.E'4y unui document 2 Eticheta <Form>

[ 7 HTML 3 Eticheta <input>

& studii.md Rispunsuri ﬁ Tema 2. Formatarea In afard de texte, imagini. tabele, un document html poate contine butoane de comanda, 4 Liste de selectie

textului " s e . . ” 5 Exemplul 1 Next >

& Clasa viitorului la intrebari Sl T casete de text, zone de editare, butoane radio, liste de selectie, casete de validare etc. De regula, 6 Exemplul2

Sy Tema 4. Legaturi aceste elemente se folosesc pentru a dinamiza documentul si'sau pentru a oferi utilizatorului

Tema 5. Imagini

posibilitatea transmiterii unor informatii (date) pentru prelucrarea lor ulterioard de cétre un
Tema 6. Tabele

In timpul carantinei COVID-19 istoria isi continua cursul

Tema 7. Cadre server WWW sau de citre un program special inserat in document. In cazul in care informatile
Tema 8. Imagini- ajung la server un program le prelucreazi si’sau le stocheaza intr-o bazi de date. Unele programe
Cultura in Epoca Moderna 1640-1850 harti
Tema 9. Formulare retumeaza un mesaj de rdspuns sau lanseaza o acfiune referitoare la document le quotation marks, or double

w Modulul lll. Foi de

stiluri in cascada D:\formular.html

Tema 1. Stiluri Fle Edt View Favortes Tooks Help
Tema 2. Clase si ~
pseudoclase de W Beck g - _ﬂ _g] (W |/ Search Y
stiluri - tion:
Address : ] )
Tema 3. Atributele deress [&] 0:iformuor i .

stilurilor (proprietati

pentru formatare) I - buton de comanda

+ Continuturi extinse:

Filtre grafice W Taidaiast

Modalitati de SICASEERIGEIiS
aplicare

. B R IV - raceta de validare




| aboratoare virtuale

B e—ﬁl K. :Chimie: Colorantinat X | 4 = O X
< > O (@ | advancedelearning.com/materiale/_new/chi/85_coloranti_naturali_sintetici/M4/indexhtml pxg = 1 &

Coloranti naturali si sintetici D] Ael
- L ©CONTENT

Built to teach intelli gently

Sinteza indigoului

:: Fizica :: Motoare termice - Microsoft Edge

() | advancedeleaming.com/materiale/__new/fiz/Motoare_termice/M4_Motorul3200tto%20-%20Timpul%]
= Components Circuit board

Motoare termice

Motorul Otto - Timpul Il
[IIID— péana cénd
power ~ '

Timpul Il : Aprinderea si de J\__ j pénd cénd

La inceputul timpului are loc 2-1 0.000 pA dorifi s& o

scéinleie, descarcare care o

buiii, Aceastd descdrcare ap @ e copsu|u|
& i le agitatorul

arderea avénd loc rapid ca amp 1 g

de motor cu explozie). e

De asemenea arderea avén - @ 0.000 pV b-ului

@ 0.000 pW
- 1.50
A T 1.5V _-|— av 1 power 1 @ ®
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Instrumente pentru
crearea RED



Instrumente cloud

Calendar

Translate
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Creatoare si editoare video




Creatoare de teste/evaluari

EDpuzzlc




Creatoare de exercitii interactive

tricider

collect ideas & y»




Platforme de colaborare

The Ultimate Word Wall | »3 B Created torthe
Awall of interactive vocabulary activities created by participants in the ThingLink Teacher Challenge during the summer of 2014. #TLChallenge Thingtink Teacher
°.0y 4 e J - o - - Chalienge

B Trademark Law
Maletier v. Dooney & Geometry Terms
B Sourke, Inc. QR Geometny Terma

@ Parts of an Oyster Typesof Angles

B rmendin, 8

: )]

at does this re
mat daes it 109!
you com

ally mean?

k lie to Df




Table interactive online

& (&) & idroo.co

Ljoocrm =en) = AR ZCCEE woroov [/ oo oW
§ :

m/board-4PN1j3GnCd

3

Sharing

Send the board link to invite others.

Openhoard
hittp:openboardichindexfenthtimil

https://idroo.com/board-4PN1j3GnCd

Permissions for joining users:

5x°+2x — 10
- drei Braicov
-

Q)(JE,@ twiddla.com | _ , Bsamus s

e

Utile pentru activitati colaborative, continuturi non-text (formule matematice, figuri
geometrice etc.).

Comode de folosit impreuna cu tablete garfice, device-uri cu tuch screen.




Creatoare de carti digitale

Book Creator




Creatoare de site-uri

Google sites
&' -

M_ =




Cum gestionam clasa de
elevi/studenti?



Instrumente de gestionare a clasel de elevi

Learn Bettg

r Together

=~ Oy Cren
- Iagx

Foomrs




De ce este importanta
comunitatea profesionala?



iei rne
Colaborarea — factor important al educatiei mode

| <1 mesaje
C} Persoane, grupuri st m 1

a
~tifcar
ﬂ % Contacte POt

¥ Chatnou
ﬁq Tntﬁlﬂil’e D

+ Creeazi un grup

Grupuri administrate ge tine camTuE MATI 10:32
ANn_2 2020 zi == Consiliul facultatii F Consiliul...

A2 = Urmatoarea sedinta a

rm

10:28
Estiinscris v v Notificari A Distribuie | .. Mai mult FMTl o
Grupuri din care faci parte Q -3 Decanat_ stimati colegi! Aici..
— . ) ) na Fiua,

S Anunturi SUBIECTE POPULARE iN posTAR X Bu 24
'(-‘-f S’GN UM - inapoi Ia discutia de grup Crpumui (10) R

CONSILIUL DE... schimbat foto...
@ Learn Programmlng ... @ . Ljudmilla Rozhdestvenskaja a distribuit un link. e INVITA MEMBRy ‘ Andrei Braicov 4

= [20+ @ [+] Administrator - 15 Martie la 02:47 + Infrodu numele say adresa de e-mail, =] 0933

' GeoGebra Arts & ST.. o

YBakaembie Konnerul

MEMBRI 685 membri An_z-EGZG_Zi

MHorum us nac g Brukaiiume gy npuaetca crare AMCTaHUMOHHbIY > - @ ] 7 Ai mtreban?
yuuTenem maremarugy Ana koro-to 3101 OnbIT ByaeT nepspinm m % YA DumIUU ’

Pi. Love math. ®

.: Comunitatea Moodle... o




Colaborarea prin intermediul unui grup privat

An_2_2020_zi
@ Grup Privat
Despre

Discutii

Membri
Evenimente

Clipuri video
Fotografii

Sesiune video
Modereaza grupul

Calitatea grupului

Cauta in acest grup Q
Scurtaturi

@ An_2 2020_zi

s SIGNUM 20+

@ Learn Programmin... 20+

n An_2 2020 _zi Q

Estiinscris ¥+ Notificari +++ Mai mult

Evenimente Calendar

Acum cateva zile

Sesiune video la PAWC
Joi, 9 aprilie 2020 la ora 09:40
Vitalie Andries and 15 other guests

Sesiune video la Programarea vizuala
Marti, 7 aprilie 2020 la ora 09:40
Vitalie Andries and 15 other guests

Setari v

Ai organizat

Ai organizat
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Comunitatile profesionale — medii colaborative importante

li Matematica Q Andrei

Toate Postan Persoane Fotografii Clipuri video Pagini Locuri Grupuri

Filtreaza rezultatele .
Comunitatea profesorilor de matematica = T Inscrie-te

AFISEAZA DOAR gm Romania
rup

*. Orice grup

Grup exclusiv al profesorilor de matematica din Romania

Grupuri Public 260 de post

Grupuri Privat

MEMBRI Comunitatea profesorilor de matematica |+ Inscrie-te Al stei -
i i ege cum sa te inscril in gru, 2 —
O Ty din Republica Moldova g grup bunde la intrebari

Grupurile mele b

matica din Republica Mo . Andrei Braicov
Profil personal Comunitatea profesorilor de matematica din Romania

Grup Public - 7502 membri

ea ta de inscriere asteapta aprobarea. Raspunde la urmatoarele
ari de la administratorii grupului pentru a-i ajuta sa evalueze cererea
Pagina administratorii si moderatorii vor vedea raspunsurile

Tehnologii Informationale” UST

+ inscrie-te

a Facultatea "Fizica, Matematica si

Anuleazi eti profesor de matematica?

Ematica si informatica

Cabinet de Matematici + inscrie-te :
Grup
20 de postari pe séptamani ¢ : e institutie de invatamant functionati?

ersitalea de Stat din Tiraspol (Chisinau)

Comunitatea profesorilor de matematicd |+ inscrie-te
X din RM )
# In ce an ati absolvit Facultatea de matematica?

1995

Regulile grupului de la administratori

Membrii grupului sunt de acord sa respecte aceste reguli




Exista modele de succes
pentru invatarea la
distanta”



Modelul de invatare online Gilly Salmon

Accesul si motivatia Invatarea/Cercetarea

° ° e Dezvoltarea

Socializarea Construirea cunostintelor




Modelul de invatare online Gilly Salmon

Etapa 1. Accesul si motivatia (Fiecare elev este capabil sa se conecteze. Motivatia
parvine din sucese. De mentinut starea activa a elevilor prin e-tivites — activitati digitale.

Mesajele personalizate =» confort emotional =» creste motivatia de invatare.)

Etapa 2. Socializarea online (Sarcini simple =» creste socializarea. Exemple: jocuri

sociale, cum ar fi puzzle-uri, crosword-uri)).

Etapa 3. invétarealCercetarea (Etapa guvernata de obiectivele de invatare. Elevul
trebuie sa stie ce trebuie sa invefe, cum séa invete, ce fel de resurse trebuie sa acceseze,
dar si sa caute altele pentru a atinge succesul.

La sfarsitul etapei: fiecare elev prezinta un raport: volumul de munca realizat; rezultate;

abordarea; metodele folosite).




Modelul de invatare online Gilly Salmon

Etapa 4. Construirea cunostintelor (Santier de constructie - toata lumea este ocupata:
lucru individual; lucrul in grup; activitati ghidate. Faza creatiei propriilor cunostinte.

Ca si in activitatile profesionale, profesorul va stabili repere, termene de predare a
sarcinilor.

Utile: a) agenda de evidenta (de ex., blog personal) in care elevul isi va nota gandurile,

progresul; b) sesiuni individuale de coaching (antrenament).

Etapa 5. Dezvoltarea (Noile cunostinte sunt transferate in contextul individual al elevului.
El reflecta despre realizari si drumul parcurs, isi traseaza noi sarcini si, posibil, reia etapa

a 3-a. Evaluarea trebuie documentata. ldeile pot fi prezentate pe un blog comun.




De ce tinem cont in
Invatarea la distanta?




De ce tinem cont in e-learning?

= Concentrati-va pe pedagogie si doar apoi pe
tehnologie!

= Stabiliti aceleasi reguli ca si in instruirea traditionala
(orar, disciplina, prezenta, obligatii)!

= Profitati de si puneti accent pe interactivitate!

= Structurati prezentarile: in instruirea online elevii mai mult
citesc si mai putin asculta!




De ce tinem cont in e-learning?

= Planificati si structurati lectia (evocare,
prelegere, lucru indiviual, reflectie)!

= Faceti rezumate saptamanale (principiu: un pas inapoi,
doi pasi inainte)!

= Utilizati prelegeri preinregistrate scurte (max 15 min)!

= Conectati-va la comunitati profesionale digitale!




Cum adaptam evaluarea la e-learning?

1. Stabiliti ce vreti sa evaluati (revedeti
rezultatele preconizate ale invatarii, pastrati

cele fezabile, si amanati-le pe celelalte)!

3. Utilizati evaluarea formativa pentru a
gestiona invatareal!

5. Utilizati breafing-uri de sprijin pentru
evaluare: (pagini FAQ, cu intrebari previzibie
si raspunsuri, clipuri video de explicitare;

grafice de prezentare etc.)!

7. Furnizati/explicati/duscutati exemplele de

L<raspunsuri’ bune!

pnipiyl

2. Implicati elevii (unde este posibil) in
elaborarea criteriilor de evaluare!

4. Concentrati-va pe: investigare/cercetare;
documentare; reflectie/jurnalizare; proces
(mai tarziu pe produsul final)! (Exemplu:
proiect de cercetare)!

6. Organizati furnizarea produsului-raspuns
pe etape: versiunea draft, autoevaluarea =
peer evaluarea =»evaluarea de catre

profesor!

8. Concentrati-va pe identificarea achiziilor

si deficientelor determinate decét pe notal



Cum implicam, incurajam elevii in predarea la distanta?

= Tineti prelegerile scurte - in jur de 10 minute!

= Utilizati optiunile Tabla interactiva si Partajarea ecranului!

= Utilizati optiunile de votare (voting) sau sondaje ale softurilor!
= |nvitati si raspundeti la intrebari (utilizand chat-ul)!

= Diversificati tipurile de resurse educationale!

= Extindeti sentimentul de grija fata de elevi!

= Pastrati/respectati starea de bine a elevului!




Siguranta online!

= |nstalati programe antivirus!

= Comunicati in grupuri private (aici pot fi inclusi si parintii)!

= Blocati link-urile neadecvate!

= Atentie la partajarea ecranului personal!

= Controlati ,output-urile™ elevilor in timpul accesului comun la ecran!

= Protejati datele personale: evitati logarea pe aplicatii online cu conturile
de baza (creati cont-uri speciale, in care nu veti pastra date personale)!

= Inchideti ferestrele cu continut privat (de ex., chat-urile) in timpul
sesiunilor sincrone!




Resurse utile!

=  https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag file/volumul | 2019-58-61.pdf

= http://www.gillysalmon.com/five-stage-model.html

=  http://cyberlearning.ch/2018/10/16/5-stages-by-gilly-salmon/

= https://edu.google.com/products/gsuite-for-education/?modal active=none

=  https://itigic.com/ro/alternatives-to-windows-movie-maker-10-best-video-editors/

=  https://teachme.ust.md/handbooks/metodologia-utilizarii-tic-in-invatamantul-supeior/
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Multumesc pentru atentie!

braicov.andrei@ust.md




