PROIECT DIDACTIC DE SCURTA DURATA

Data:
Grupa: 12 SC, calificarea ,,Invatator”
Profesor: Garbatovschi Valeria
Disciplina: Teoria educatiei
Durata activitatii: 90 minute
Tema: “Educabilitatea. Factorii devenirii fiintei umane”
Tipul lectiei: Lectie mixta
Unitate de competenta: Specificarea factorilor de formare a personalitatii umane.
Obiective operationale:
La sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili:
Ol — sa defineasca conceptele de ,,personalitate” si ,,educabilitate”, in baza continutului informational;
02 — sa explice specificul factorilor devenirii fiintei umane, in baza continutului informational;
O3 — sa analizeze aportul ereditatii, educatiei si mediului asupra formarii personalitatii umane, in baza studiului de caz;
04 — sa propuna sugestii pentru parinti, In vederea asigurarii unui mediu psihosocial favorabil dezvoltarii copiilor.
Strategii didactice:
1 Metode si procedee de invatare: discutia dirijata, brainstorming, mozaic (varianta adaptata), gandeste-perechi-prezinta, dezbaterea
2 Mijloace didactice: proiector, calculator, tabla, fise informationale, foi A3, markere
3. Forme de organizare: frontala, individuala, in grup, in perechi.
4 Instrumente Web 2.0: Mentimeter (Nouras de cuvinte si Cine este invingatorul), Coggle.it, Vocaroo, Padlet, Wordwall, Google Slides
(https://docs.google.com/presentation/d/1k50SBL_3hHBZ6CK3ITzRSsmadwrLHrEregLr361xIGE/edit?usp=sharing )



https://docs.google.com/presentation/d/1k5oSBL_3hHBZ6CK3ITzRSsma4wrLHrEregLr36IxlGE/edit?usp=sharing

Etapele lecriei | Obiective | Timp Strategie Evaluarea
oper. Con¢inuturi didacticd
EVOCARE ¢ Elevii sunt indemnati sa emitd concepte ce Incep cu literele din conceptul propus, care
5 _ se refera nemijlocit la ,,personalitate”.
B R RS EEE S
e Se anunta subiectul lectiei: ,,Educabilitatea. Factorii devenirii umane” si obiectivele
acesteia. Discutia
e Apoi, se clarificd semnificatia conceptului ,,personalitate”: constituie ,,ansamblul dirijata,
10_ caracteristicilor unei  persoane care ii definesc individualitatea, permit ] )
iiéklISZLf\LRl)JEI min. descrierea/identificarea printre alzi indivizi si confera anumita identitate persoanei”. bralns.tormlng,
o1 e Totodata, elevii se familiarizeaza si cu termenul ,,educabilitate”, acesta reprezentand | Mozaic
wcapacitatea/calitatea/particularitatea specifica psihicului uman de a se modela | (varianta
structural si informational sub influensa agenrilor sociali si educationali”. adaptats) Se va aprecia
e Elevii sunt provocati sa mentioneze cel pusin 3 factori/situarii/persoane care au ’ implicarea
contribuit  la  propria  dezvoltare ca  personalitate,  accesand  link-ul gandeste- activi a
https://www.menti.com/5f44n3yylo . perechi- elevilor,
e Se evidentiaza ca exista 3 categorii de teorii ce sustin influenta anumitor factori, cum ar prezinta raspunsurile
10 fi: ereditariste, ambientaliste si triplei determinari. Se precizeaza ca factorii care relevante cu
min. influenteaza formarea personalitatii umane pe tot parcursul vietii — prin activitatile referire la
propuse, modelele comportamentale, predispozitiile transmise — constituie educatia, | Frontal, in factorii
mediul (natural si social) si ereditatea. perechi, in devenirii
e Elevii sunt repartizati in 3 grupuri, fiecarui grup revenindu-i cate un factor al devenirii grup fiintei umane.
02 fiintei umane.
Sarcina: Timp de 15 minute, elaborati un organizator grafic, incluzand ideile-cheie cu
privire la factorul devenirii fiintei umane repartizat, in baza continutului informational. Proiector,
(Anexa 1) calculator, fise
Nota. Varianta 1 — fizic, poster pe foi A3; Varianta 2 — online, se creeaza camere virtuale | )
r1n5in cu ajutorul instrumentului de comunicare Zoom, apoi utilizand instrumentul web 2.0 Informationale,

Coggle vor elabora schemele.

foi A3,

markere



https://www.menti.com/5f44n3yy1o

15 Grupul 1. Ereditatea https://coggle.it/diagram/YW6EETIACK2QaoV-1/t/ereditatea- Se va aprecia
min. | ereditate/53a7edf26¢f6f3d81f3e22b128e05chd893ac09d28917468fd33e83e40e5hcea relevanta
02 Grupul 11. Mediul https:/coggle.it/diagram/YW6D3NACK_mboRr7/t/mediul- ideilor
uploads 431335126-1605636076682- ag’gfg;fea
screenshot_6/f3a9f7belb4b01ea8c93fd9076b145aalbe587f654cee92ae40e6f60b5ef4665 creativi a
Grupul I1l. Educatia elevilor,
https://coggle.it/diagram/YW6EOrxdjmMrB3n4/t/educa%C8%9Bia- capacitatea de
agfzad0lywvhnjkynjdim-vingeOmwqlyjgyotk4za- analiza a altor
thumb/8b0de87b20b342cc8bd460551c81b4959a6a86fcdb7fobc91294e8137963816d produse.
e Fiecare grup prezinta schemele elaborate, iar membrii celorlalte grupuri pun intrebari
de clarificare. Si profesorul intervine cu intrebari, precum:
04 Grupul I: Genul_(feminin/masculin) se trasmite biologic_sau e determinant social?
Grupul I1: Cum influenteaza dezvoltarea umanda clima din R.Moldova?
Grupul lll: Cum se dobdndeste caracterul prin educatie?
e In perechi, elaborati cel putin 5 sugestii parintilor, care ar asigura crearea unui mediu
psihosocial favorabil pentru dezvoltarea scolarilor mici.
e Sugestiile vor fi analizate ulterior frontal.
REFLEIE 15 e Pentru a consolida continutul studiat mai devreme, vom analiza Povestea fetitelor Amala | Discutia
min. si Kamala (Anexa 2). dirijata,
03 e Fiecare elev va identifica raspunsuri corespunzatoare pentru cele 3 intrebari expuse pe dezbaterea
peretele virtual, accesand link-ul https://padlet.com/educatieclasa/24zc80117ke15qqy .
e Se analizeaza raspunsurile elevilor si se concluzioneaza in baza influentei fiecarui Se va evalua
factor asupra dezvoltarii protagonistelor. Calculator, nivelul de
e Elevii sunt provocati sa aprecieze ponderea fiecarui factor al devenirii umane. Acestia proiector cons_o!?dare_a
15 vor accesa link-ul https://www.menti.com/rnssz1dzt4 pentru a selecta factorul achitiilor si
min. predominant si vor argumenta alegerea facuta. fee?'bf’fk'u'
e Vom accentua ca fiecare factor are doza sa de influenta, aflandu-se, in unele situatii, Individual, eleviior.
intr-0 relatie de complementaritate in raport cu efectele asupra dezvoltarii personalitatii | frontal

umane, ceea ce o confirma si teoria triplei determinari, iar in alte situatii, educatiei ii
revine rol de indrumator, datorita caracterului organizat, constient si intentionat.

e Pentru fixarea, dar si pentru evaluarea achizitiilor, elevii vor realiza un chestionar cu
itemi  obiectivi, cu alegere multipld s1  alegere  duald,
https://wordwall.net/ro/resource/23589378 .

accesand
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https://coggle.it/diagram/YW6ET9ACK2QaoV-1/t/ereditatea-ereditate/53a7edf26cf6f3d81f3e22b128e05cbd893ac09d28917468fd33e83e40e5bcea
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min.

e Apoi, intrebarile si raspunsurile sunt discutate, clarificate frontal, pentru a diminua
confuziile existente.

e La finalul activitdtii, elevii sunt indemnati sa completeze una sau mai multe propozitii
lacunare.
- Am descoperit...
- Am fixat....
- Am ramas surprins/a...

EXTINDERE

Analizati propriul traseu de dezvoltare. Determinati contributia fiecarui factor asupra
dezvoltarii propriei personalitati.

Nota. Varianta online. Elevii pot inregistra mesajul vocal, accesand link-ul https://vocaroo.com/,
si ulterior sd adauge in Google Classroom link-ul cu mesajul inregistrat.



https://vocaroo.com/

Anexa 1

Ereditatea defineste o trasatura biologica proprie organismelor vii, tipica speciei umane, care asigura premisa reusitei personalitatii la nivelul unei
educatii de baza si a evolutiei particulare a unor trasaturi fizice, fiziologice si psihologice, variabile in functie de calitatea fiecarei personalitati.

Ereditatea, avand la baza genetica, arata ca transmiterea potentelor innascute se face prin intermediul cromozomilor, genelor, intr-o forma codificata, o
informatie genetica. In urma interactiunii genotipului (ereditatea) cu fenotipul (educatia) se transmit insusiri, precum: culoarea parului, pielii si a ochilor, forma
capului, urechilor sau nasului; particularitatile sistemului nervos, bolile ereditare, particularitatile analizatorilor (vaz, auz, miros, gust, pipait).

Daca un copil se naste cu o finete si acuitate a analizatorilor, el are premisele naturale favorabile de dezvoltare a unor aptitudini in domeniile vocationale.
Aptitudinile reprezinta latura instrumental — operationala a personalitatii, existenta lor fiind demonstrata de reusita in activitate. Multe studii au demonstrat
faptul ca aptitudinile speciale (muzicale, artistice, sportive) se mostenesc.

In familia Bach, din 57 de membri a 5 generatii, au apdrut 15 compozitori remarcabili. Johann Sebastian Bach a avut 20 de copii, dintre care 10 au fost
dotayi muzical. George Enescu, avand un auz foarte fin, a ajuns un geniu al muzicii. Nicolae Grigorescu, avdnd un vaz fin sub aspect cromatic, a ajuns un
mare pictor.

Mostenirea ereditara asigurd premisele naturale favorabile de dezvoltare a aptitudinilor, insd mediul si educatia intervin major in cristalizarea lor.
Dezvoltarea aptitudinilor si transformarea lor in capacitati duc la identitatea vocationala. Procesul identitatii vocationale incepe in perioada 3 - 10 ani prin exersarea
jocurilor din planul aspiratiilor vocationale. Ulterior interesele copiilor se dezvolti prin educarea comportamentului explorator. In perioada 18-25 ani identitatea
vocationald se cristalizeaza.

Potentele (particularitatile) anatomofiziologice ale activitatii creierului Temperamentul este latura dinamico-energetica a personalitatii, cu caracter
inndscut. In limbajul comun este utilizati expresia ,,firea omului”. Temperamentul ne poate arita: modul in care reactioneazi o persoani in diferite situatii,
rapiditatea perceptiei, a raspunsurilor verbale, intensitatea trairilor emotionale, echilibrul sau impulsivitatea raspunsurilor la stimulii externi, disponibilitatea de
comunicare interpersonald, rezistenta la solicitari etc.

Din familie putem mosteni elementele specifice unui anumit temperament (melancolic, coleric, sangvinic, flegmatic). Aceste tipuri fundamentale de
temperament ar putea avea o relativa puritate in primii ani de viata, cand este mai evidenta actiunea factorilor ereditari. Ulterior interventiile mediului social si
educational pot modela trasaturile temperamentale mostenite, ducand la existenta unor tipuri de temperament intermediare sau mixte. De asemenea, trebuie retinut
faptul ca o trasatura psihica, pe care o putem observa la un copil, poate fi rodul unor factori diferiti. De exemplu, copiii pot mosteni agresivitatea prin ereditate
(temperamentul coleric al unui parinte) sau o pot deprinde dintr-un mediu social si educational necorespunzator.



Mediul defineste ansamblul factorilor naturali si sociali, materiali si spirituali, care conditioneaza, in mod organizat sau spontan, dezvoltarea pedagogica
a personalitatii umane, este un factor modelator care permite relevarea, stimularea si chiar amplificarea dispozitiilor genetice prin actiuni institutionalizate
formal (scoala) si nonformal (activitati extradidactice, activitati extrascolare).

Mediul geografic, in care includem relieful, clima, temperatura, ne influenteaza dezvoltarea si sanatatea. Mediul social, in care includem familia, grupul
de prieteni, contextul cultural, institutiile sociale, obiceiurile si traditiile, ne permite umanizarea, socializarea, dezvoltarea personalitatii etc. Diversitatea psihica
a oamenilor poate fi rezultatul mediului geografic si social in care acestia traiesc. Exista diferente intre oamenii care locuiesc in tinuturi calde si cei din tinuturi
reci, dintre europeni si asiatici, dintre nordici si sudici, dintre banateni si moldoveni.

Si in mass-media sunt prezentate cazurile unor copii privati de un mediu familial si social corespunzator — copil din mediu rural crescut intr-0 Cusca pana
la varsta de 6 ani care nu achizitionase mersul si limbajul; copii din leagane traumatizati si privati de afectivitate etc. Relatia ereditate-mediu poate fi exemplificata
de importanta ,,orarului proceselor de crestere si maturizare”. Ereditatea creeaza premisele unor momente de optima interventie din partea mediului educativ.
Achizitia mersului, cititului-scrisului, achizitia limbajului, dezvoltarea operatiilor gandirii etc. se poate realiza in anumite perioade. Pierderea acestor perioade are
consecinte negative.

Referitor la mediu ca factor al dezvoltarii umane, in psihologie se utilizeaza termenul de nisa de dezvoltare, desemnand totalitatea elementelor cu care
copilul intrd in relatie, la o anumitd varsta. Culturi diferite folosesc nise de dezvoltare diferite, chiar pentru aceeasi varsta, ceea ce si explica diferentele de
dezvoltare bio-psiho-sociala a copiilor:

e copilul occidental are jucdrii ca obiecte specifice si locul sdu, special amenajat in casa. De reguld, prezenta lui este exclusa din locurile si activitatile
adultilor. Nu este implicat de timpuriu in sarcini casnice sau sarcini specifice adultilor.

e copilul african are ca obiecte de joaca lucruri din casa. Locul sau special, ca spatiu fizic distinct, nu exista. El este cel mai adesea apropiat de mama,
atasat chiar de trupul acesteia. Acest statut de ,,copil la purtator” il face prezent, extrem de timpuriu, in mai toate activitatile si locurile comunitatii
din care face parte (munca, petreceri, reuniuni).

Mediul fizic si sociocultural in care copilul isi desfasoara existenta poate fi un avantaj si 0 sansa pentru dezvoltare (cazul unui mediu favorabil dezvoltarii)
sau un blocaj (situatia unui mediu defavorabil). Saracia, mai ales cand este de lunga durata, dauneaza binelui fizic, cognitiv si psihosocial al copiilor si familiei.
De exemplu, un copil cu potente valoroase ale analizatorilor (auz), fara conditii favorabile si sistematice de mediu si educatie, lasat sa se dezvolte la intamplare,
poate ajunge un ,,cantaret popular”.



Educatia presupune dezvoltarea pedagogica a personalitatii umane prin valorificarea deplind a premiselor ereditare si a conditiilor de mediu.

Educayia reprezintd unul din factorii care, in contextul teoriei triplei determinari, are 0 P2E,NnMNE
contributie specifica importanta in formarea si dezvoltarea personalitatii, in interactiune cu

ceilalti doi factori: ereditatea si mediul. Datorita calitatilor, functiilor si caracteristicilor ei, | 1in care: P este personalitatea;

printre care subliniem caracterul organizat, constient, intentionat, cu un continut selectat si E, - ereditate;

indrumat de specialisti in domeniu, educatia, fara a diminua rolul celor doi factori cu care se M - mediu;
interconditioneaza, are un rol indrumator in interactiunea factorilor personalitatii. E - educatie cu rol indrumitor.

Educatia, prin ansamblul de activitati organizate si sistematice, optimizeaza raporturile dintre potentialitatea ereditara (ceea ce ar putea deveni omul ca
urmare a zestrei sale native) si conditiile de mediu. Prin intermediul educatiei, omul isi insuseste limbajul articulat, gandirea logica, afectivitatea superioara,
vointa, cultura generald, comportamentul moral-cetatenesc, isi formeaza conceptia despre lume, se pregateste pentru integrarea socioprofesionala.

Rolul major al educatiei in corelatie cu factorii ereditari si de mediu poate fi exemplificat prin o serie de cazuri frecvent intalnite:

v" Doi frati gemeni care detin acelasi potential ereditar, daca sunt crescuti separati - unul la in tinuturi calde, altul in tinuturi reci, unul intr-o familie
cu statut socioeconomic inalt, altul intr-o familie precara - pot avea parcursuri de dezvoltare diferite.
v" Doi frati gemeni care detin acelasi potential ereditar si sunt crescuti in aceeasi familie, de asemenea, pot avea parcursuri de dezvoltare diferite.

La nivel individual, educabilitatea exprima puterea sau ponderea educatiei in dezvoltarea personalitatii (temperament, aptitudini, caracter).
Temperamentul, desi innascut, poate fi modelat prin educatie. Aptitudinile, desi mostenite, sunt dezvoltate si devin capacitati numai prin educatie. Caracterul
nu este inndscut, ci dobandit prin educatie. Caracterul vizeaza suprastructura sociomorald a personalitatii, calitatea de fiinta sociala a omului. Nota esentiala a
caracterului este devenirea lui. La nastere, trasaturile caracteriale (pozitive si negative) se afla in pozitia zero, omul evoluand ulterior spre un pol sau altul, in
functie de intirirea sau respingerea sociald. Formarea trasdturilor pozitive de caracter necesiti crearea unui mediu social si educational adecvat. In cazul
dezvoltarii normale, trasaturile caracteriale dispun de o anumita flexibilitate, plasticitate, ele putand fi modelate, modificate.

Educatia contribuie la imbogatirea acestei experiente in mod organizat, conform cu un scop, insistand asupra realizarii unei corelatii optime intre aspectul
informativ si cel formativ ale acestei experiente.

Educatia nu numai ca ofera ceea ce urmeaza sa se asimileze, aceasta realizand-0 si mediul, dar se preocupa in plus si de modul “cum sa se asimileze”, de
constientizarea necesitatii de a invinge anumite obstacole.



Anexa 2

Povestea fetizelor indiene Amala si Kamala (Sindromul Mowgli)

Povestea celor doua fetite indiene despre care se crede ca au fost crescute de lupi este unul dintre cele mai cunoscute cazuri referitoare la copii séilbatici.
In 1926, reverendul Joseph Amrito Lal Singh, directorul unui orfelinat local, publicd o nota in Calcutta Statesman prin care anunta faptul ci doua fetite i-au fost
incredintate de catre un om care locuieste la marginea unei paduri in apropierea satului Godamuri, la vest de Calcutta. Acesta a declarat ca in momentul primirii
in grija, acestea locuiau intr-0 cusca aflata in apropierea casei, pentru a se razgandi ulterior, spunand ca el a fost cel care le-a salvat din mijlocul lupilor, pe 9
octombrie 1920. Ramase in grija lui, Singh a botezat cele doud fetite si a inceput tinerea unui jurnal zilnic in care notd comportamentul acestora, realizand una
dintre cele mai complete cronici ale evolutiei unui copil salbaticit.

La orfelinat, cele doua fetite manifestau un comportament propriu lupilor. Nu permiteau nimanui sa le imbrace, zgariau si muscau oamenii care incercau
sa le hraneasca, respingeau mancarea gitita si mergeau folosindu-se atat de picioare, cat si de maini. Amandoua aveau pielea foarte ingrosata in zona palmelor si
a genunchilor, din cauza imitarii mersului lupilor. Fetele erau foarte active noaptea, manifestau aversiune fata de lumina solara si puteau vedea foarte bine in
intuneric. De asemenea, simturile auditiv si olfactiv erau foarte bine dezvoltate. Se hraneau cu carne cruda, pe care o serveau direct din bolul asezat pe jos.
Manifestau insensibilitate la frig sau la caldura si nu aratau emotii umane de nici un fel, in afara de cel al fricii, care este propriu si animalelor. Chiar si fata de
oameni imprumutasera aceeasi atitudine. In general, animalele silbatice manifesta fricd sau insensibilitate fatd de om, lucru valabil si in cazul celor dous fetite.
Reverendul a declarat chiar ca cele doua fete aveau obiceiul de a urld noaptea, iar acesta banuia ca fetitele isi chemau familia.

Singh a incercat sa le obisnuiasca pe cele doua copile sa se adapteze comportamentului uman, insa nu a reusit sa infaptuiasca acest lucru pe deplin.
Amala a murit in 1921, la un an dupa descoperirea ei, din cauza unei infectii la rinichi. Kamala s-a aratat afectata de moartea Amalei, iar singuratatea a facut-o sa
fie mai receptiva la semnalele primite. A inceput sa deprinda anumite obiceiuri si S-a obisnuit cu prezenta umana in jurul ei. Dupa cativa ani, a reusit sa invete
mersul biped, insa fara a reusi si stea cu adevirat dreapti. Revenea in pozitia initiala ori de cate ori incerca si ajunga repede intr-un anumit loc. In evolutia ei de

la animal-om la om-animal a reusit sa deprinda si cateva cuvinte. A decedat in 1929, din cauza unei uremii.
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